) Zakladna skola s materskou skolou

Dilonga

Mesacné aktivity ZS s MS Rudolfa Dilonga
(materska skola) v skolskom roku 2025/2026

Triedne aktivity, Skolské akcie, Zodpovedni Datum

Termin: ) . . .
ermin miestne a okresné prehliadky: (3) splnenia

1.Pomahat detom v rychlej adaptacii na matersku $kolu, Vsetky uc.
pomocou hier, piesni, hudobnych hier, detskymi ukazovackami,
spozndvanim okolia.

2. Utvarat pozitivny vztah k pohybovym aktivitam, rozvijanie
pracovnych zrucnosti, hudobno-pohybové hry, hry s nacinim,
malovat farbami, prstovymi farbami dopravné prostriedky,
september znacky.
3. Exkurzia na vlakovu a autobusovu stanicu, spojend s témou
Bezpeclne na ceste v Skblke a okoli: tyzden mobility (16. — 22.
september 2025)

5. Turistickd vychadzka spojena s pozndvanim okolia mesta
Trstena (vychadzka na Bubenik, pomenovanie vyznamnych
budov 12. september).

1. Rouzvijat fantaziu, tvorivost, zruénosti zhotovovanim
vytvorov z jesennych plodov a prirodného materidlu.
Jesenné tvorivé dielne s rodi¢mi (21. —24.10.2025)

2. Upevriovat uctu k star$im pri prileZitosti mesiaca ucty
k starSim ,,Babka, dedko mam Vads rad” — navsteva
klientov charity s programom a daréekmi (trieda Soviciek,
prip. Oveciek).

3. Screening osobnosti dietata plniacich PPV — CPPaP
Tvrdosin (10.10. MS Oravica, 13.10. MS Namestie).

oktdber

4. Vyroba ruzenca do sutaze: O najkrajsi ruZzenec.

5. Zapojit sa do modlitbovej retaze: Milion deti sa modli za
pokoj vo svete (01. —07.10.2025).

6. Patrén triedy: MS1 svity Franti$ek (03.10.2025,piatok),
MS4 svita Faustina (06.10.2025,pondelok preloZené),

MS5 Ruzencova Panna Maria (07.10.2025,utorok)




november

Pamiatka zosnulych:
Navsteva cintorina pomodlit sa pri hrobe, prejavit tctu
zosnulym.

Osvojovat si hygienické navyky prostrednictvom
dopoludnajsich cielenych aktivit: Zabky ako perlicky”, ,, 0
zubnej kefke*.

Evicka nam ochorela: aktivity zamerané na oboznamenie
s prvou pomocou. Spolupraca so 75, detmi zo zdravotného
krazku, zachranarmi.

Patron triedy Lienok: svata Alzbeta (18.11.2025, utorok),

Vyroba adventnych vencov (aktivne sa zapojit do vyroby
vencov v priestoroch zakladnej Skoly 26.—-27.11.2025).

december

1. Aktivne sa zucastfiovat na priprave a oslave sviatku
v MS, sviatok svitého Mikuldsa, 05.12.2025, piatok.

2. Oboznamit deti s ludovymi tradiciami :
,Vianocné oplatky, medovnicky” - pecenie a zdobenie,
(spolocné pecenie v triedach).

3. NA&vsteva Charitného domu sv. Frantiska, vianocné
pasmo pre starkych.

4. VIANOCNA besiedka: po triedach v priestoroch
materskej Skoly, alebo tvorivé vianoc¢né dielne.

Vsetky pani
ucitelky

januar

. Rozvijat schopnost pohybovat sa v r6znom prostredi bez

strachu a zabran, aktivne sa zapojit do zimnych S$portovych
hier ,Zimna olympiada“ — sezdénne Cinnosti, sdnkovanie,
bobovanie, Sportovy den hier na snehu.

. Rozvijat priestorovu orientaciu a logické myslenie:,Den

s LOGIKO PRIMO, Bee Bot“ — spoluprdca s 1. st. ZS s MS,
navéteva 7S, spolo¢né aktivity.

. LyZiarsky vycvik (predskolaci) podla dohody s lyZiarskou

Skolou SKI Vitanova.

. TyZden oblibenej hracky, ulahdit nastup deti do materske;j

Skoly po vianocnych prazdninach prinesenim hracky.

Vsetky pani
ucitelky

februar

. Ulahg&it detom vstup do 1.roénika ZS, oboznamit sa s jej

priestormi, zamestnancami. ,Skola vold“ — navsteva 1.triedy
ZS, $kolského klubu.




2. Rozvijat emocionalnu gramotnost a prosocidlne spravanie
deti, oboznamovat sa s ludovymi zvykmi a tradiciami
vyroba karnevalovych masiek: ,Karneval“.

3. Vyroba valentinskeho pozdravu, pre svojich najblizsich.

4. Ja som maly badatel, v spolupraci s ucitelmi (pani ucitelka
Sokolovska, pan ucitel Zatko) a Ziakmi ZS spoznat vlastnosti
predmetov pomocou prezentdacie a detskych pokusov.

5.Modlitba krizovej cesty, zapojenie sa do postnej aktivity:
spolupréca so ZS. (pdstne obdobie od: 18.02. — 02.04.2026).

marec

1. Roazvijat zaujem o knihy a pismena, po¢avat
s porozumenim, rozvijat pred¢itatel'ski gramotnost -
»Tajomstvo knih“ — ndvsteva kniznice.

2. Ponozkova vyzva: 21.03.2026 (sobota), svetovy den
Downovho syndrému, presun 20.03.2026 piatok

3. Skolské kolo recitaénej sutaze: Mam basnicku na jazyéku
(priprava diplomov, sprievodného programu).

4. Plavecky vycvik pre deti MS (predskolaci), Aquarelax Dolny
Kubin, 09.03. - 13.03.2026.

5. Veselé citanie rozpravok pred oddychom deti: v spoluprici
so ZS, &itanie Ziakov.

6. Hviezdicka 2026 (piatok) 20.03.2026 recitacna sutaz deti
MS z okresu Tvrdosin, organizuje MS Oslobodenia.

7. Testy Skolskej pripravenosti: po dohode s CPP Tvrdosin.

april

1. Rozvijat tvorivost a fantaziu pri praci s netradiénym
materialom, vyuZitim réznych technik pri vyrobe
dekorativnych predmetov suvisiacich s fludovymi
zvykmi a slovenskou kulturou ,Velkonocny kosicek” —
zdobenie velkonocnych vajicok,

2. April, mesiac lesov: 22.04. 2026 (streda) Der zeme,
exkurzia na kopec Bubenik spojend s nduc¢nym
chodnikom, beseda s lesnikom.

3. Fotenie v triedach: spolocné fotenie deti v triedach
a priprava na spoloc¢né tablo.




4. Sutai: NajSikovnejsi predskolak: organizuje CVC mesta
Trstend, zmena mozno januar 2026.

5. Oravsky (Habovsky) spevacik: spevacka sutaz ludovych
piesni deti predskolského veku: MS Habovka

1. Upeviiovat kladny emocionalny vztah k élenom rodiny-
matke, skvalitiiovat schopnost spravat sa sebaisto
v roznych situaciach : ,Den matiek” —vystlpenie deti
s programom, zhotovenie daréekov.

B

2. Navsteva Charitného domu sv. Frantiska, potesit staré
mamy, vystupenie, zhotovenie daréekov.

3. Divadelné (pripadne filmové) predstavenie pre deti MS
ku dnu deti.

1. Dodrziavat zvolené pravidla, spolupracovat
s kamaratmi, vediet re$pektovat ostatnych, spravat sa
empaticky ,,MDD“ — zabavno-sutazné hry 01.06.2026.

2. Olympiada predskolakov, organizuje CVC Trstena
(sutaziné dopoludnie, ktoré prebieha na ihrisku pri ZS).

3. Upevnovat prosocialne spravanie, vediet komunikovat

jun ovladat svoje city, postoje ,Rozlucka s predskoldkmi
— zhotovenie tabla, darcekov, besiedka.

4. Patron triedy: MS2 svaty Anton Padudnsky, trieda
Rybiciek, 12.06.2025, piatok.

5. Koncorocny vylet predskolakov: Zuberec, Mizeum
oravskej dediny

Vytvarné sutaze budeme doplfiat priebezne.
Exkurzie, vylety, divadelné predstavenia, besedy a podobné, budeme dopliiat priebezne.

(napriklad: Beseda s lesnikom, keramika, praca s vinou pani z Oravskej Polhory, exkurzia do Vilczekovej
kurie, Montessori centrum v NiZznej, Sokoliari Krala Svatopluka z Oravského Podzamku).

Divadelné predstavenie: budeme dohadovat priebezne.




